
       خطر عفونت و خونريزي  ).ها را كاهش دهد پلاكت      

  .ممكن است افزايش يابد      

تب، لرز، سرفه، زخم گلو و (نشانه هاي عفونت  •

  )سوزش ادرار

 سنجاقي قرمز، هاي ته جوش(علائم كاهش پلاكت  •

و ) خون در ادراروجود  كوفتگي، مدفوع قيري و

ر خستگي و ضعف غي(هاي قرمز  كاهش گلبول

  .را گزارش كنيد ) ،سبكي سرغش ناگهانيعادي، 

 تهوع واستفراغ •

عوارض جانبي كه نياز به توجه خاص پزشكي ندارند 

  :فقط در صورت ادامه پزشك را مطلع  كنيد

  خستگي •

  ريزش مو •

   در دهانتغيير ذائقه و احساس طعم فلز •

  كاهش اشتها •

  درد محل تزريق •

  م دهيد؟چه اقداماتي را بايد حين دريافت دارو انجا

شما بايد براي كنترل سير بيماري و انجام منظم  •

  .آزمايشات خوني به پزشك مراجعه كنيد

حين دريافت دارو ممكن است، توانايي بدن براي  •

در صورت تب، لرز، .مقابله با عفونت كاهش يابد

سرفه، زخم گلو و ديگر نشانه هاي سرماخوردگي 

 از .رگز خوددرماني نكنيد ه.به پزشك اطلاع دهيد

هاي ته سنجاقي  جوش .افراد بيمار دوري كنيد

خون در وجود   وقرمز، كوفتگي، مدفوع قيري

در صورت خونريزي . ادرار به پزشك اطلاع دهيد

غير عادي به پزشك خبر دهيد و مراقب باشيد تا 

  .آسيب نبينيد

 - ايبوپروفن-استامينوفن –  آسپرين -از مصرف •

 كه تب را كتوپروفن يا هر داروييناپروكسن و 

  .مخفي مي كند پرهيز كنيد

اسهال به پزشك خبر دهيد و بروز در صورت  •

 .خودسرانه درمان نكنيد

جراحي دريافت كاربوپلاتين را نياز به در صورت  •

  .اطلاع دهيد

در صورت مراجعه به . با احتياط مسواك بزنيد •

 . مصرف دارو را اطلاع دهيد،دندانپزشك

 به كد گيري در بدون نياز، در صورت كمبود دارو

با شماره تلفن  در تمام ايام هفته  وسرتاسر استان

  .تماس حاصل كنيد 09646

  :منبع مورد استفاده

 http://www.drugdigest.org 

  

  

  

  

  

  

  آموزش بيماران

  نياز داريد در موردآنچه 

  بدانيد كاربوپلاتين

  
  فريبا كاظمي اسكنداني

  سرپرستار بخش خون و انكولوژي
��� ������ت ه������ژ� و ا�����ژ� دا�
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 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي

 دانشگاه علوم پزشكي و 

 خدمات بهداشتي درماني تبريز

 معاونت درمان

 



داروي شيمي درمـاني اسـت كـه       كاربوپلاتين :كاربوپلاتين

 وپلاتينكـارب . استفاده مي شـود   ها   براي درمان انواع سرطان   

 و موجـب    نمـوده هاي سرطاني را مهـار       تقسيم سريع سلول  

 به تنهايي يـا بـه همـراه         كاربوپلاتين. مرگ سلولي مي شود   

  . به كار مي رودراديوتراپيديگر داروهاي شيمي درماني و 

دي را بايد به تيم بهداشـتي       رحين دريافت دارو چه موا    

  اطلاع دهيد؟

  عفونت فعال .1

  بيماري دندان .2

  اختلالات خوني .3

  بيماري كليوي .4

  اخيرراديوتراپي .5

  مشكلات شنوايي .6

  به غذاها هرگونه واكنش حساسيتي  .7

 شيردهي  و حاملگي يا تصميم به حامله شدن .8

  درد يا گرفتگي عضلات دست و پا .9

  چگونه بايد اين دارو را دريافت كنيد؟

 داخل وريدي تجـويز مـي        انفوزيون  به صورت  كاربوپلاتين

ارستان يا درمانگاه توسط افراد آموزش ديده    دارو در بيم  .شود

بايد برنامه درماني را بـه طـور        . و متخصص تزريق مي شود    

  . هفته تكرار مي شود4دارو معمولآ هر .منظم ادامه دهيد

  كه ممكن است كاربوپلاتين مستقيمĤ داخل شكم تزريق شود       

در ايـن زمـان     .  ساعت طول مي كشد    2-4اين عمل بيش از     

 به طـور مرتـب      ،مينان از رسيدن دارو به تومور     بايد براي اط  

  . هفته داده مي شود3-4اين درمان هر  .تغيير وضعيت دهيد

  : تداخل مي كنندكاربوپلاتينچه داروهايي با 

ــك • ــي بيوتي ــسين،   آنت ــاص مانندآمفوتري ــاي خ ه

استرپتومايسن   نئومايسين،  جنتامايسين، آميكاسين،

  برامايسينتوو 

ان لخته هاي خوني اسـتفاده      داروهايي كه براي درم    •

 مادينومانند ك مي شود

ساير داروهاي شيمي درماني  ممكن است عوارض         •

  .دارو را افزايش دهند

  واكسن ها •

  :قبل از مصرف داروهاي زير با پزشك صحبت كنيد

 ناپروكسن و  ايبوپروفن – استامينوفن –آسپرين  -

در مــورد داروهــايي كــه اســتفاده مــي كنيــد بــويژه  -

 بـا تـيم     ، مـصرف مـي كنيـد      سرانهه خود داروهايي ك 

 الكلـي    يـا  چنانچـه سـيگاري    .بهداشتي صحبت كنيد  

 يا كافئين زيـاد مـصرف مـي كنيـد بـه تـيم                و هستيد

ايـن داروهـا ممكـن اسـت در          .بهداشتي اطلاع دهيد  

قبل از شروع يا قطـع آنهـا بـا           .عملكرد دارو اثر كنند   

  .پزشك مشورت كنيد

 به آن   كاربوپلاتين عوارض جانبي كه بايد حين دريافت     

  توجه كنيد؟

 بـستگي بـه دوز      كـاربوپلاتين عوارض جانبي ناشي از     

 و بيمـاري زمينـه اي       راديـوتراپي  ،دارو، روش تزريق  

  .عوارض زير در تمام بيماران بروز نمي كند .دارد

عوارضي كه بايد در صورت بروز هر چـه سـريعتر بـه             

  : عبارتند از پزشك اطلاع دهيد
 :	�ارض ��در

  ر در ميدان بيناييتغيي •

  اختلال تنفسي و خس خس سينه •

 كاهش شنوايي •

  ها زنگ زدن گوش •

  كاهش يا افزايش مقدار ادرار •

  درد و سوزش ادرار •

  گز گز و كرختي در  انگشتان دست و پا •

  كهير و خارش •

���
 :	�ارض 

 ممكن است   كاربوپلاتين (هاي خوني  كاهش سلول  •

  هاي قرمز و  هاي سفيد، گلبول تعداد گلبول


